
K O N S T A N Z

Samentheke
Unser Sortiment an Hanfsamen von vier der ältesten und

verlässlichsten Zuchthäuser Europas. Zu jeder Sorte findest du

Genetik, Terpenprofil, Aroma und Charakter auf einen Blick.

Stand: September 2026 · Änderungen und Zwischenverkauf vorbehalten

Feminisiert

Nahezu ausschließlich
weibliche Pflanzen.

Autoflowering

Blüht zeitgesteuert,
unabhängig vom Licht.

Regulär

Männlich und weiblich –
für eigene Zucht.

Terpene

Bestimmen Aroma und
Charakter der Sorte.



Terpene verstehen
Die Duftstoffe, die den Charakter einer Sorte ausmachen

Terpene sind die ätherischen Öle, die jede Pflanze bildet – sie bestimmen, wie eine Sorte riecht

und schmeckt. Beim Hanf prägen sie zusammen mit den Cannabinoiden auch, wie eine Sorte

sich anfühlt: zwei Pflanzen mit identischem THC-Gehalt können sich völlig unterschiedlich

anfühlen, weil ihr Terpenprofil ein anderes ist. Man spricht dabei vom Entourage-Effekt – dem

Zusammenspiel aller Inhaltsstoffe. Nicht die Prozentzahl auf der Packung entscheidet über den

Charakter, sondern die Mischung.

Myrcen
erdig, moschusartig, reife Mango

Das häufigste Terpen im Hanf. Steht für das Schwere,

Weiche, Körperliche – der typische Indica-Ton.

KOMMT AUCH VOR IN Hopfen, Mango, Thymian,
Zitronengras

Limonen
Zitrone, Orange, frische Schale

Hell und spritzig. Sorgt für den wachen,

aufgeräumten Eindruck vieler Zitrussorten.

KOMMT AUCH VOR IN Zitrusschalen, Wacholder,
Pfefferminze

Caryophyllen
schwarzer Pfeffer, Nelke, Holz

Würzig-warm, erdet und rundet ab. Das einzige

Terpen, das direkt an einen Cannabinoid-Rezeptor

(CB2) andockt.

KOMMT AUCH VOR IN Pfeffer, Nelken, Zimt, Oregano

Pinen
Kiefernnadeln, Rosmarin, frischer Wald

Klar und frisch. Wirkt dem watteartigen Gefühl

entgegen und hält den Kopf offen.

KOMMT AUCH VOR IN Kiefer, Rosmarin, Basilikum, Dill

Terpinolen
blumig, frisch, leicht holzig-zitrisch

Der klassische Haze-Ton: luftig, hell, zerebral. Findet

sich fast ausschließlich in Sativa-Linien.

KOMMT AUCH VOR IN Muskatnuss, Apfel, Flieder, Teebaum

Linalool
Lavendel, Veilchen, süß-blumig

Weich und beruhigend. Nimmt scharfe Kanten

heraus und macht das Aroma runder.

KOMMT AUCH VOR IN Lavendel, Koriander, Birkenrinde

Humulen
Hopfen, erdig-holzig, leicht bitter

Trocken und würzig. Dämpft die Süße und gibt dem

Profil einen herben Boden.

KOMMT AUCH VOR IN Hopfen, Salbei, Ginseng

Ocimen
süß, krautig, tropisch

Leicht und frisch. Hebt Fruchtnoten hervor und

macht das Aroma lebendiger.

KOMMT AUCH VOR IN Minze, Petersilie, Orchideen, Mango

Die auf den Sortenkarten genannten Terpene sind jeweils nach ihrem Anteil geordnet – das erstgenannte prägt das Profil am stärksten.
Angaben nach Herstellerangaben und Erfahrungswerten.
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Green House Seed Co.
Amsterdam · seit 1994 · Arjan Roskam & Franco Loja

F E M I N I S I E R T

Super Silver Haze
Sativadominant

3 Stk. · 32,99 €

25% Indica 75% Sativa

GENETIK Skunk #1 x Northern Light x Haze

TERPENE Terpinolen · Caryophyllen · Myrcen · Limonen

AROMA Weihrauch und Zitrus über einer skunkig-süßen Basis, dazu eine feine harzige Schärfe.

CHARAKTER Zerebral, klar und langanhaltend, getragen von einer ruhigen körperlichen Basis. Enorme
Harzproduktion.

REIFE ca. 9–10 Wochen

Dreimal in Folge Cannabis-Cup-Sieger (1997–1999) – eine der meistkopierten Sorten überhaupt.

A U T O F L O W E R I N G

Blue Haze x Gelato 41 Auto
Hybrid, leicht sativabetont

3 Stk. · 44,99 €

45% Indica 55% Sativa

GENETIK Blue Haze (Blueberry x Haze) x Gelato 41 x Ruderalis

TERPENE Caryophyllen · Limonen · Myrcen · Linalool

AROMA Blaubeere und Sahne, darunter eine süß-erdige Haze-Note mit leichtem Zitrusrand.

CHARAKTER Heller, klarer Auftakt, der nach hinten heraus in eine weiche körperliche Entspannung übergeht.
Gut für den Nachmittag.

REIFE ca. 70–75 Tage ab Keimung

Sugarlato — King's Tart x Gelato 41 Auto
Hybrid, indicabetont

3 Stk. · 44,99 €

65% Indica 35% Sativa

GENETIK King's Tart x Gelato 41 x Ruderalis

TERPENE Limonen · Caryophyllen · Humulen · Linalool

AROMA Zitronentarte und süßer Teig, dahinter Sahne und ein würzig-erdiger Unterbau.

CHARAKTER Dessertartig und rund: erst gehoben und gesellig, dann angenehm schwer im Körper.

REIFE ca. 70–75 Tage ab Keimung
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Super Lemon Haze x Ruderalis Auto
Sativadominant

3 Stk. · 32,99 €

25% Indica 75% Sativa

GENETIK Super Lemon Haze (Lemon Skunk x Super Silver Haze) x Ruderalis

TERPENE Limonen · Terpinolen · Ocimen · Caryophyllen

AROMA Frische Zitrone und Zitrusschale, dazu Süßholz und die typische weihrauchige Haze-Würze.

CHARAKTER Energetisch, wach und kreativ. Der klassische Tagesbegleiter aus dem Green-House-Katalog.

REIFE ca. 70–80 Tage ab Keimung

Mehrfacher Cup-Gewinner in der Ausgangsgenetik.

Big Bang x Ruderalis Auto
Indicadominant

3 Stk. · 22,47 €

70% Indica 30% Sativa

GENETIK Big Bang (Skunk x Northern Light x El Niño) x Ruderalis

TERPENE Myrcen · Caryophyllen · Pinen

AROMA Würzig-süß und erdig, mit einem hellen Zitrusanklang im Hintergrund.

CHARAKTER Ruhig, körperbetont und entspannend. Robust und sehr pflegeleicht – eine gute
Einsteigerpflanze.

REIFE ca. 65–75 Tage ab Keimung
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Barney's Farm
Amsterdam · seit 1986 · moderne US-Hybriden

F E M I N I S I E R T

Bubba Kush
Indicadominant

3 Stk. · 31,90 €

80% Indica 20% Sativa

GENETIK Bubba Kush (OG-Kush-/Afghani-Linie)

TERPENE Caryophyllen · Myrcen · Limonen

AROMA Kaffee, dunkle Schokolade und Haselnuss auf einem tief erdigen Fundament.

CHARAKTER Schwer und tief entspannend. Eine klassische Abendsorte, die eher im Sessel als auf der Straße
endet.

REIFE ca. 55–60 Tage

Cookie Casket
Indicadominant 70/30

3 Stk. · 36,90 €

70% Indica 30% Sativa

GENETIK The Hearse (Motorbreath 15 x Coffin Candy) x Thin Mint Cookies

TERPENE Caryophyllen · Limonen · Myrcen

AROMA Kräftiger Diesel-/Gasantritt, abgefedert durch süßes Gebäck, Erde und eine pfeffrige Schärfe.

CHARAKTER Kraftvoll und langanhaltend: tiefe körperliche Entspannung bei erstaunlich klarem Kopf.

REIFE ca. 63–70 Tage

Koproduktion von Barney's Farm und Doja Exclusive. THC bis 30 %.

Super Boof
Ausgeglichener Hybrid

3 Stk. · 63,90 €

50% Indica 50% Sativa

GENETIK Black Cherry Punch x Tropicana Cookies

TERPENE Limonen · Caryophyllen · Myrcen

AROMA Dunkle Kirsche und Orange, darunter Keksteig und ein leicht harziger Kern.

CHARAKTER Hell und euphorisch im Kopf, dabei körperlich gelöst statt träge. Sehr ausgewogen.

REIFE ca. 60–65 Tage
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Jealousy
Hybrid, leicht indicabetont

3 Stk. · 36,90 €

60% Indica 40% Sativa

GENETIK Gelato 41 x Sherbert Bx

TERPENE Limonen · Caryophyllen · Linalool

AROMA Cremig und süß – Vanille und Sorbet, dahinter eine erdig-gasige Tiefe.

CHARAKTER Entspannt-euphorisch, weich einsetzend, mit langem Ausklang. Eine echte Dessertsorte.

REIFE ca. 60–65 Tage

A U T O F L O W E R I N G

Mimosa x Orange Punch Auto
Sativabetonter Hybrid

3 Stk. · 30,99 €

35% Indica 65% Sativa

GENETIK Mimosa (Clementine x Purple Punch) x Orange Punch x Ruderalis

TERPENE Limonen · Myrcen · Ocimen

AROMA Blutorange und Mandarine, tropisch-fruchtig mit süßem Nachklang.

CHARAKTER Hell, aktivierend und gesellig – tagestauglich, ohne schwer zu werden.

REIFE ca. 70 Tage ab Keimung

Gorilla Zkittlez Auto
Indicadominant

3 Stk. · 32,50 €

75% Indica 25% Sativa

GENETIK Gorilla Glue #4 x Zkittlez x Ruderalis

TERPENE Caryophyllen · Limonen · Humulen

AROMA Süße Fruchtbonbons und Beeren über einem erdigen, dieselartigen Unterbau.

CHARAKTER Stark körperlich entspannend, klebrig-harzig und wirklich potent für einen Automatic.

REIFE ca. 65–70 Tage ab Keimung

Wedding Cake Auto
Indicadominant

3 Stk. · 25,99 €

70% Indica 30% Sativa

GENETIK Cherry Pie x Girl Scout Cookies x Ruderalis

TERPENE Limonen · Caryophyllen · Linalool

AROMA Vanille und süßer Teig, dazu eine pfeffrig-erdige Würze.

CHARAKTER Wohlig und entspannend, ohne komplett festzunageln. Sehr runder Abendbegleiter.

REIFE ca. 65–70 Tage ab Keimung
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Lemon Haze Auto
Sativadominant

3 Stk. · 32,10 €

25% Indica 75% Sativa

GENETIK Lemon Skunk x Silver Haze x Ruderalis

TERPENE Limonen · Terpinolen · Pinen

AROMA Frisch geriebene Zitronenschale, sauber und spitz, mit leicht harzigem Haze-Hintergrund.

CHARAKTER Klar, erhebend und kreativ. Wenig Schwere, viel Kopf.

REIFE ca. 70 Tage ab Keimung

Sour Diesel Auto
Sativadominant

3 Stk. · 34,90 €

30% Indica 70% Sativa

GENETIK Sour Diesel x Ruderalis

TERPENE Caryophyllen · Limonen · Myrcen

AROMA Treibstoff und Zitrus, scharf-säuerlich – ein sehr durchdringendes, unverwechselbares Aroma.

CHARAKTER Schnell einsetzend, wach und zerebral. Der Klassiker für den Vormittag.

REIFE ca. 70 Tage ab Keimung
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Fast Buds
Autoflowering-Spezialist · schnelle, kompakte Sorten

A U T O F L O W E R I N G

Original Northern Lights Auto
Indicadominant

3 Stk. · 24,99 €

80% Indica 20% Sativa

GENETIK Northern Lights x Ruderalis

TERPENE Myrcen · Caryophyllen · Pinen

AROMA Süß-erdig mit Kiefer und einer feinen Gewürznote – sehr klassisch, sehr sauber.

CHARAKTER Sanft, beruhigend, gutmütig. Die wohl anfängerfreundlichste Sorte im Regal.

REIFE ca. 56–63 Tage ab Keimung

Stardawg Auto
Hybrid, sativabetont

3 Stk. · 36,90 €

40% Indica 60% Sativa

GENETIK Chemdawg 4 x Tres Dawg x Ruderalis

TERPENE Caryophyllen · Limonen · Pinen

AROMA Diesel und Kiefer, erdig-scharf mit einer chemischen Spitze.

CHARAKTER Wach, gesprächig und klar im Kopf. Kräftig, aber nicht überfahrend.

REIFE ca. 63–70 Tage ab Keimung

Orange Sherbet Auto
Ausgeglichener Hybrid

3 Stk. · 39,90 €

50% Indica 50% Sativa

GENETIK Orange-/Sherbet-Linie x Ruderalis

TERPENE Limonen · Myrcen · Caryophyllen

AROMA Orangeneis: Zitrusfrucht und Sahne, süß und cremig zugleich.

CHARAKTER Gute Laune, entspannt und klar. Sehr ausgewogen, für fast jede Tageszeit.

REIFE ca. 63–70 Tage ab Keimung
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Tangie Auto
Sativadominant

3 Stk. · 32,99 €

30% Indica 70% Sativa

GENETIK Tangie (Californian Orange x Skunk) x Ruderalis

TERPENE Limonen · Myrcen · Terpinolen

AROMA Mandarine und Zitrusschale, hell und saftig – eines der fruchtigsten Profile überhaupt.

CHARAKTER Energetisch, sozial und hell. Ein Sommertag als Sorte.

REIFE ca. 63–70 Tage ab Keimung
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Sensi Seeds
Amsterdam · die Klassiker, aus denen alles andere entstand

F E M I N I S I E R T

Skunk #1
Hybrid, leicht indicabetont

3 Stk. · 18,00 €

65% Indica 35% Sativa

GENETIK Afghani x Acapulco Gold x Colombian Gold

TERPENE Myrcen · Caryophyllen · Humulen

AROMA Der Skunk-Klassiker: süß-scharf, erdig, mit dieser unverkennbaren tierischen Note.

CHARAKTER Ausgeglichen, entspannend mit heller Kopfnote. Extrem stabil und verlässlich.

REIFE ca. 45–50 Tage

Der Grundstein fast aller modernen Hybriden.

Afghani #1
Reine Indica

3 Stk. · 25,50 €

100% Indica 0% Sativa

GENETIK Afghanische Landrassen aus dem Hindukusch

TERPENE Myrcen · Caryophyllen · Pinen

AROMA Haschisch, süßer Weihrauch und feuchte Erde – ein sehr altes, tiefes Aroma.

CHARAKTER Schwer, tief körperlich und sedierend. Die Sorte für den Abend und für Harz.

REIFE ca. 45–55 Tage

Klassischer Harzträger, ideal zur Weiterverarbeitung.

Northern Lights
Indicadominant

3 Stk. · 32,90 €

90% Indica 10% Sativa

GENETIK Afghani x Thai

TERPENE Myrcen · Pinen · Caryophyllen

AROMA Süß und harzig, mit Kiefer und einer warmen Gewürznote.

CHARAKTER Ruhig, weich und umhüllend. Kurze Blüte, kompakter Wuchs, sehr geringer Geruch im Vergleich.

REIFE ca. 45–50 Tage

Vielfacher Cup-Sieger und Referenzsorte seit den 1980ern.

C B D
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Skunk Dream CBD
CBD-betonter Hybrid

3 Stk. · 23,50 €

60% Indica 40% Sativa

GENETIK Skunk-Linie mit CBD-reichem Elternteil

TERPENE Myrcen · Caryophyllen · Pinen

AROMA Klassisch skunkig-süß und erdig, etwas milder und blumiger als die THC-Variante.

CHARAKTER Deutlich CBD-betont und dadurch klar und funktional – körperlich lösend, kaum berauschend.

REIFE ca. 50–60 Tage

Für alle, die das Skunk-Profil ohne starke Psychoaktivität suchen.

R E G U L Ä R

Mr. Nice G13 x Hash Plant
Indicadominant

10 Stk. · 157,00 €

85% Indica 15% Sativa

GENETIK G13 x Hash Plant

TERPENE Myrcen · Caryophyllen · Humulen

AROMA Haschisch und Gewürz auf süßlich-erdigem Grund – dicht und altmodisch im besten Sinn.

CHARAKTER Schwer und tief entspannend. Enormer Harzertrag, ein Liebling der Extrakt-Fraktion.

REIFE ca. 45–55 Tage

Reguläre Samen (männlich und weiblich) – für Zucht und eigene Selektion. Benannt nach Howard Marks.

Northern Lights #5 x Haze
Sativadominant

10 Stk. · 150,00 €

25% Indica 75% Sativa

GENETIK Northern Lights #5 x Haze

TERPENE Terpinolen · Myrcen · Caryophyllen

AROMA Weihrauch, süße Würze und Blüten – das klassische Haze-Bouquet mit indica-süßem Kern.

CHARAKTER Langanhaltend, zerebral und sehr klar. Eine Sorte für Geduldige – und dann eine der besten.

REIFE ca. 11–13 Wochen

Reguläre Samen. Lange Blüte, hoher Ertrag, Cup-Historie ohne Ende.
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Sensi Seeds Research
Die Entwicklungslinie von Sensi Seeds

F E M I N I S I E R T

Tezla OG
Hybrid, indicabetont

3 Stk. · 20,00 €

60% Indica 40% Sativa

GENETIK Hash Plant x Shiva Skunk x SFV OG

TERPENE Caryophyllen · Limonen · Myrcen

AROMA Exotisches Holz, Süßwaren und Kaffee – ein ungewöhnlich vielschichtiges Profil.

CHARAKTER Euphorisch-zerebraler Einstieg, der zunehmend in körperliche Entspannung übergeht. Hoher
THC-Gehalt.

REIFE ca. 55–65 Tage

Mittelgroßer Wuchs, kurze Internodien, starke Seitenverzweigung.

Banana Frosting
Indica/Sativa 70/30

3 Stk. · 23,50 €

70% Indica 30% Sativa

GENETIK Silver Haze x Skunk Kush x Hindu Kush

TERPENE Limonen · Myrcen · Caryophyllen

AROMA Reife Banane mit Zitrus, dazu Gewürz und brauner Zucker im Abgang.

CHARAKTER Intensiv und schnell einsetzend: erhebend und euphorisch, zugleich tief entspannend ohne
Couch-Lock.

REIFE ca. 55–65 Tage

Anspruchsprofil: einfach. Sehr ertragreich, gut für SCROG und SOG.
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Preisliste
Alle Sorten auf einen Blick

GREEN HOUSE SEED CO.

Blue Haze x Gelato 41 Auto Autoflowering 3 Stk. · 44,99 €

Sugarlato — King's Tart x Gelato 41 Auto Autoflowering 3 Stk. · 44,99 €

Super Lemon Haze x Ruderalis Auto Autoflowering 3 Stk. · 32,99 €

Big Bang x Ruderalis Auto Autoflowering 3 Stk. · 22,47 €

Super Silver Haze Feminisiert 3 Stk. · 32,99 €

BARNEY'S FARM

Bubba Kush Feminisiert 3 Stk. · 31,90 €

Cookie Casket Feminisiert 3 Stk. · 36,90 €

Super Boof Feminisiert 3 Stk. · 63,90 €

Jealousy Feminisiert 3 Stk. · 36,90 €

Mimosa x Orange Punch Auto Autoflowering 3 Stk. · 30,99 €

Gorilla Zkittlez Auto Autoflowering 3 Stk. · 32,50 €

Wedding Cake Auto Autoflowering 3 Stk. · 25,99 €

Lemon Haze Auto Autoflowering 3 Stk. · 32,10 €

Sour Diesel Auto Autoflowering 3 Stk. · 34,90 €

FAST BUDS

Original Northern Lights Auto Autoflowering 3 Stk. · 24,99 €

Stardawg Auto Autoflowering 3 Stk. · 36,90 €

Orange Sherbet Auto Autoflowering 3 Stk. · 39,90 €

Tangie Auto Autoflowering 3 Stk. · 32,99 €

SENSI SEEDS

Skunk #1 Feminisiert 3 Stk. · 18,00 €

Afghani #1 Feminisiert 3 Stk. · 25,50 €

Northern Lights Feminisiert 3 Stk. · 32,90 €

Skunk Dream CBD CBD 3 Stk. · 23,50 €

Mr. Nice G13 x Hash Plant Regulär 10 Stk. · 157,00 €

Northern Lights #5 x Haze Regulär 10 Stk. · 150,00 €

SENSI SEEDS RESEARCH

Tezla OG Feminisiert 3 Stk. · 20,00 €

Banana Frosting Feminisiert 3 Stk. · 23,50 €

Abgabe ausschließlich an Personen ab 18 Jahren. Hanfsamen werden als Sammlerobjekte bzw. Vermehrungsmaterial abgegeben.

Angaben zu Genetik, Terpenprofil, Aroma und Reifezeit beruhen auf Herstellerangaben und Erfahrungswerten; sie sind Richtwerte und

keine zugesicherten Eigenschaften. Ergebnisse hängen von Umgebung, Substrat, Licht und Pflege ab. Bitte informiere dich über die

jeweils geltende Rechtslage für Anbau und Besitz an deinem Wohnort. 
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